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ස ෞභාගසේ සගවත්ත 
 

අතිගරු ජනාධිපතිතුමාසේ ස ෞභාගයසේ ැක්ම තු  තිූ   කල්ප ැක්  තතාමත්ම ත්මින්  ල රියාවාව  

නකකවීම  අප  හකකියාවාව ලකබී ඇත. එයාව සලාවිඩ් - 19 අප  ලබාදු්  ැායාවාැයාව් සල   ලලා හකකි 

ත්මින්  එයාව  අප අනුගත සවමු. එතුමා විසි්  ැක්  සගවතු ැ  ලක්‍ෂයාව් රම්භ කිීමස්  කල්පයාව 

ල රියාවාව  නකකවීම  රණම යාව ලම ඇත.”ස ෞභාගයා සගවත්ත” සත්මාසව්  ක්‍රියාවාත්මල වන සමම වකිළිවෙසව   

ලෘෂිලමම සැපාතමස්් තුව, සගාවිජන  කවර්මන සැපාතමස්් තුව  හ මහවකලි අධිලාරිසේ ැායාවලත්වයාව ැ්වයි. 

එමගි්  සගවතු ැ ල්ෂයාව් බිහිකිීමම මජසේ අභිප්‍රායාවයි. ඒ  ඳහා ප රජාව ැකනුවත් කිීමස් අ් තජමාල 

වකි  හ්  රම්භ ලම ඇත. එම වකිළිවෙසවල ‘‘ස ෞභාගයයාවා සගවත්ත’’ සල  න් ලම ඇති අතම, ඒ 

 ඳහා. එමගි්  වගාව්   ඳහා සියාවළු අත්වක් ලබාසැනු ලබන අතමම ජනතාවසේ සයාවෝජනා  හ අැහ  ්

 ඳහාැ එම සවබ් ළිටුව විවෘත ලම ඇත. ඔබ  අවශ්‍ය පක  ලබාගකීම, බීජ ලබාගකීම, සගවතු වගාව  ඳහා 

උපසැ ් ලබාගකීම, ප  ගකන ැකනගකීම වකනි ලායාවමයාව්  ළිවෙබඳව එහි ඇති සපෝමමයාව පුමවා ඔබ  

ැකනුවත් වියාව හකකියාව. එස ්ම සමහිදී ඔබ  අවශ්‍ය සලිකලාීනන ලල ැමන එ වළු සම් ම දීර්මලාීනන 

ලලැමන ලලවළු ළිවෙබඳව ැකනුවත් වී වගාව්  රම්භ ල  හකල. තවැ ඔබසේ  මබම රහාම සේල  ඳහා 

වකැගත් වන එලවළු වගාලම ගකීම  සයාවාමුවියාව හකල. 

 

 මබම රහාම හා සපෝෂ යාව 
 

 මබම රහාම සේල්  ඳහා ප රර්ාන ලාණ්ියාව්  5ල රහාම වකැගත් වන අතම එම`ගි්  ඔබසේ සේහ 

වර්මනයාව  අවශ්‍ය සියාවළු සපෝෂය පැාර්මයාව්   පයාවාසැනු ලබන අතමම ඔබ  එම`ගි්  සලිසමෝග වලි්  

සතාම තතා සහාඳ ස ෞඛ්‍ය  ්ප් න ිවවියාව්  `ගාලම සැනු ලබයි. පුේගලසයාවකු  සමම ස ෞඛ්‍යයාව 

 ්ප් න ිවවිසපසවත  ඳහා නියාවමිත වූ ලකලරි ප රමා යාව් හා සපාෂ්ෂය පැාර්මයාව්  ෛැනිල රහාම වල  

එ්වියාව යුතුයාව. සමම  මබම රහාම සේසලහි අ් තගමත වියාව යුතු ප රර්ාන ලාණ්ි 5 සල , 

එලවළු,පලතුරු ,ර්ානයයාව ,සප්‍රෝටීන න හා කිරි ැක්වියාව හකල. 

එලවළු හා පලතුරු වලි්  ඔබසේ ශ්‍රිම වර්මනයාව  අවශ්‍ය සබාසහෝමයාව් වි මින හා ඛ්‍ිනජ ලව  

 `ගාවන අතම ර්ානයයාව වලි්  ලාසබෝහයිසරේ යාව්  ගාවන අතම සප්‍රෝටීන න ප රභවයාව සල   ත්ත්ව 

මාකශ්‍යාව් ම රහාමයාව  එ් ලම ගකීම  අවශ්‍ය සනාසේ. ඒ  ඳහා අප  සප්‍රෝටීන න බල ල ස ෝයාවාසබෝක ව වකනි 

සබෝගයාව්  අපසේ සගවත්ත තු  වගාලමගත හකල. කිරිවලි්  සප්‍රෝටීන නවල  අමතමව සවනත් ඛ්‍ිනජ 

ලව යාව්  (ලක්සියාව් ලබාසැයි. එ වළු සතෝමාගකීස්දී විවිර් ව මයාව්   හිත එ වළු ඔබසේ සගවතු 

වගාව  ඳහා සතෝමාගතසහාත් එයි් ැ ඔබසේ  මබම රහාම සේලල  ලඟාවනු ලබන සබාසහෝමයාව් 

සපෝෂයයාව පැාර්මයාව්   `ගාවනු ඇත. එම එලවළු ප රර්ාන වගම 5් සල  හඳුනාගත හකල. 

o සලා  ව මවත් එලවළු - සගෝවා, සගාටුසලා  

o මතු සහෝ තකඹිලි ව මවත් එලවළු - බීට්, ලකමට් 

o ළිෂ්ඨමයාව එලවළු - අල, බතල, මඤ්සඤා්ලා 

o මනිල එලවළු - සබෝක ව 

o සවනත් එලවළු 

එවකනි රහාම සේලකි්  ඇතිපම  ශ්‍්තියාව, අතයාවශ්‍ය ස්ැ, ඇමයිසනෝ අ්ල, වි මි්  හා ඛ්‍නිජ ලව  

 කපසයාවන අතම, එම`ගි්  සේහ ප ලයාව් සේ විධිමත් වර්මනයාවත් ප රති ක ්ලම යාවත් සිදුසේ. එසම් ම 

විවිර් පුේගලයාව් සේ ලායිල ල රියාවාලාීමත්වයාව්  හා ලිකගිල ල රියාවාලාීමත්වයාව්  ැ  මබම රහාම සේල් 

මගි්   පුමාලනු ලබයි. 

 

ම  සවනුසව්  ලිවත් තම අළි ‘‘ස ෞභාගයයාවා සගවත්ත’’ වකිළිලිසවල  
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“වකනසීම  මුලයි මුල අමතල වීම” වකමදුන තකනි්  අළි ප ් ගමු 

• Covid 19 ව කගතයාව ම  පුමා පකතිීමමත්  මඟ  ාමානය ජන ීවවිතයාව අුලසල්  අුලල  පත් වී ම  තු  

රර්මිල ව කගතයාව් (Economic Casualty) ඇතිවීස් ලකුණු පහ  වී තිසබ්. රනයාවන තහ  යාවාමත් 

අපනයාවන අඩු වීමත් නි ා විශ්‍ාල සල  සගුල් සශ්‍්ෂයාව වකඩි වීසම්  2020 දී ලකලාසේ රර්මිලයාව  ෘ  

අගයාව් ලමා ගම්  ලමනු ඇතකයි ශ්‍රී ලකලා මහ බකකකුව ඒ වන වි ත් පුසමෝලර්නයාව ලම තිණිින.  

• නව විඥානවාදී අර්ම ක්‍රමයාව් (Neo Classical Economy) තු  පමසපෝෂිතසයාවකු වූ ශ්‍රී ලකලාව ස් වන 

වි  ැශ්‍මීයාව රර්මිල හකමුල් ල්ෂයාවල  පෂකමි  තිසබ්. එහි  ාර්ීයාව එ් ළියාවවම් සල ,  ව්යාවකසපෝෂිත රර්මිල 

් මමයාව් සවනුසව්  වන රනයාවන භාණ්ි සීමා කිීම් යාව සත් ැකන මත් භාණ්ි 157ල  තහක ව පනවා ඇත.  

•  ්වයාවකසපෝෂිත අර්ම ් මමයාවල මුදු්  මුල වන 

නසවෝත්පාැන, ඇඳිරි ීති ලාල පරිච්සේැයාව තු  

පම ් 210් පම  ලකලාව තු  බිහි වීසම්  

එ තුවේ  විාත් රර්මිල  ර්්ාවමභාවයාව් 

සවනුසව්  ම  සුැාන් ලමීනස් සුබවාදී තඟි 

ස් වන වි ත් ප  ලම තිසබ්. 

• සමම  තු  දී නිෂ්පාැනයාව ලල හකකි රහාම 

සබෝග සවනුසව්  මසට් ශ්්‍ මම බලලායාව 

(ලකලාසේ ශ්්‍ මම බලලාසයාව්  2.8%් පම ් 

ේ යාවව ායාවලයි්  වන වි  ජපානසේ එම අගයාව 

32%් පම  සේ.) සයාවාැා ගකීම  ැක්  ැක්  

රර්මිල ළිඹුරුපත්  ල ් සවමි්  පවතින 

සමව්  වලවානුවල, සලාට්ඨා යාව තු  පවතින 

වගා ල  හකකි බි් අ ව්කේදීම “ම  සවනුසව්  

ලිවත් තම අපසේ” මී ඟ ප මමුඛ්‍ ලායාවමයාව 

බව  පත් වී ඇත. සගවතු වගාව හා ේ යාවාපාරිල 

ලෘෂි සබෝග ල මනාලම යාව යාවන අකශ්‍ සැලම 

ගා්ල ලිවත් තම ප මාසේශීයාව ස්ල් 

සලාට්ඨා යාව තු  දී ප මාසයාවෝගිල යාවතාර්මයාව් 

බව  පත් ල  හකකි බව අපසේ බලවත් 

විශ්්‍වා යාවයි.  

• නගම රශ්්‍ රිත ලෘෂි සබෝග වගා කිීමම (Urban 

Agriculture Techniques) හා වාිනජ එ වළු 

සලාමටු වගාව තුවේ   

 

 

o පක  සිටුවීස් නකලත  සබෝසප 

බ හිම ළියාවමතන ළිරිසවස  පක යාව් 

සිටුවන ලදී. සමම අව ්ර්ාව  ලෘෂි ඩිපසලෝමා නි ර්ාරිනි S.K අයිමාකගනි .  කවර්මන නි ර්ාරිනි 

නිසමෝෂා ළියාවැශ්‍මී.  මෘේධි නි ර්ාරිනි සේශ්‍ප්‍රියාව යාවන නි ර්ාීමනැ  හභා ව වන ලදී. 
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ම  අහරි්   ්වයාවකසපෝෂිත කිීමස් මාජය ප්‍රතිපත්ති වල  අනුකුලව, ගා්ල ලිවත් තම ප්‍රාසේශීයාව ස්ල් 

සලාට්ඨා යාව තු  පවතින සලාමටු රශ්‍රිත එ වළු වගා බි්වල සබෝග ලලැායිතාවයාව නකවමි්  වගාව තු  

පකන නගින ලෘෂි ගක ළු එන්,වගා ති් හා ශ්‍ෂය විැයාත්මල ගක ළු,  හතිල ල  බීජ ලබාගකීස් 

ගක ළු, පලිසබෝර් උවදුරු, සපාසහාම ළිලිබඳ ප්‍රශ්‍න්, ප්‍රවාහන හා අස වි ගක ළු  ාලච්ඡා කිීමම 
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 ්බ් ර්සයාව්  වන සබෝග  ායාවනයාව් අැා  විෂයාව ප මවීනයාව්  හා  ්බ් ර් ලම ගනිමි්  පකවකත්වීම  ඳහා 

ල යුතු සුැාන් ලමමි්  පවරණන අතම ඒ  ්බ් ර්ව  මාජ මාධ යාව ැක් වී් ඔ ්ස ් හා නිලර්ාීම්  

මාගමසයාව්  ජනතාව ැකනුවත් කිීමම සිදුලම  ලිව.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ගා්ල ලිවත් තම ප්‍රාසේශීයාව ස්ල් ලායාවමාලයාව කියාව් සන ගාලු ිව ්ි්ලසේ සියාවළුම ප්‍රාසේශීයාව ස්ල් 

ලායාවමාලවල මහසගැම කියාවල කිේසවාත් අතිසශ්‍ෝ්තියාව් න් සනසවයි. ඒ ජන වයාපතියාව අති්  ගත්තහම 

අධිල ජන ර්නත්වයාවකි්  යු්ත වීමත්, ැකුණු ලස් අගනගමයාව වන ගාලු නගම සීමාව අයිති නි ාමත්, 

ස ්වයාව  සවනුසව්  ලකණිණු තුති වැ්  වලි්  බිඳ් 
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වයාපාම විශ්‍ාල  කඛ යාවාව් තිබීමත්, ලකලාසේ ජනප්‍රියාව පා ් කිහිපයාව්මත් හා ලකලාසේ අකල එස් සමෝහ් 

සැලකුත් ළිහි ා තිසබන නි ාත්, හ ගත්  කකී මතාවයාව නි ාත් යාව. 
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මැකයි සලාලා ලමබසගන ත් න 

 
ස් ලියාව් ස්  අතිැ්ෂ ලාර්‍යශූරම පරිපාලන නිලර්ාරිනියාව් ගකන 

...සලාතනි්  ප ්  ග් නැ කියාවලා හිතුවත් සලාසහ්  හරි ප ්  ග් න 

ඕනා... 

ගා්ල ලිවත්  තම ප්‍රාසේය යාව ස්ල් සල  ල යුතු ලමන himali 

rathnaweera මකතිිනයාව ලස් සමානවාැ සනාලස් සමානවාැ යාව් න 

ස ායාවා සනාබලා මා අහ් ස්  මී  විා සවන සමානවා ලම් නැ කියාවායාව.. 

ලා් තාව් සල  තම් සේ ලාර්‍යමණ්ිලයාව මනා සල  හසුරුවමි්  

සලෝවිඩ් -19 පමැව් න  ගා්ල ජනතාව  එයි්  කිසිම පීිාව් 

සනාව් න  ල යුතු ලල බව කිසිම කුහලත්වයාව් නකතිව ළිලිගත 

යුතුමයාව... 

- ප්‍රසේශ්‍සේ ජනතාවසේ එිවසනැා ීවවිතයාව පවත්වාසගන යාවමස් සි  ූ 

ැරුව් සේ අර්යාවාපනයාව ප්‍රසේශ්‍වාසී් සේ මානසිල සුවතාවයාව ැ්වා එකී 

සමකී සනාකී සියාවලු සේම ස ායාවාබලා ල යුතු ලමන ලදී.. මා එ් ැව ් 

හිවසිසයාව්  ප්‍රාසේය යාව ස්ල් ලාර්‍යාලයාව  ගිසේ අතයවශ්‍ය ලාම යාව් 

තටුලම ගකීම ..මා අ ීපසයාව්  සිික නි ාසව්  විදුලි ස ෝපානයාව භාවිතා 

කිීමම  සිතා ඇතුල  යාව් නත් සපම ඒ සැ  බකලූවැ එහි බ්බයාව ිව ් වූසේ 

නකත..මා එවි  බකලුසව සලස  උි  ගම්  ලම් ස් ැ ...සලස ් සවතත් 

මු  ගකසුනු නිලැාරිනියාවලසග්  ප්‍රා.ස්. සලාසහැ යාව් න විම ව වි  

එතුමියාව ඒ.සී.ලාමමසයාව්  බිම  බක  හකමැා දුටු ඔ රියාව සගල බකිව මුතු 

මාලයාව පස ල ලා..ලකප සතාපළියාව් පකලැ මුඛ්‍ රවම යාව් පලැාසගන 

ජනතාව මකැ  සගා ් (ඔබතුමියාවැ ස් ත් ස්  යාවකයි හදුනාගකීම  

අපහසුවන තමම ම) ජනතාවසේ අවශ්‍යතාවයාව්  තටු ලමමි්  සිිකනු 

ැකකීම සලාපම   තු ්ැ..ඊ ත් අමතමව සපාීනසිසේ මහත්වරු එල 

පස ල තව පස ල ලාර්‍යාීනයාව නිලැරුව් , ග්‍රාමනිලර්ාීම මහත්වරු්  

,එ ්.පී.එච්.අයි.මහත්මා , ස් සියාවලු සැනා එල වහල් යාව   සගන 

ඇිවරිීති බලපත් නිකුත් ලමයි... 

ඇත්ත ම පුමවකසිසයාව් විිවයාව  මා සලතම්  තු   පත් වූසේැ සමයාව 

ැකකීසම් ...තම ලාර්‍යාල මණ්ිස් රම්ශ්‍ාව සවනුසව්  ඇදු් ලට් ල 

ලබාසැමි්  ඔබතුමියාව ගා්ල ලිවත්  තම අළි  සම් ම තම ලාර්‍ය්මණ්ිලයාව  ැ්වන අසීමිත ලරු ාව මිල ලල සනාහකකි 

බව ැකන ගකීම  සමස ් ලිවීමත් අ ාර්ාම යාව..ම් ැ යාවත් මා සනාැ් න යාව් මග හකීමම් උවසහාත් එයාව ඔබතුමියාව  අවකි් 

සවන බකවිනි..ඒ අතම ප්‍රසේශ්‍වාසී පරිතයාගශීලි් සේ රර්ාම උපලාම ලබාසගන එයාවැ නිවදිිව රලාමයාව  ප්‍රතිලාීන්  සවත  

ලබා දීම  ග් නා සවසහ  මහ් සියාව අපම යාව. එසහ්  සමසහ්  ස්  ත්ලාම රූපසපට්ිකසේ ගියාවත් පත්තසම ගියාවත් ඒ 

සමානවත් ඔබ ඇ ් ගකටුසණ් නකති බව  ් සුැ් ස ් ම  පකහකිවලියාව..ඒ තමම  ඔබතුමියාව ලාර්‍යබල ල වී ඇත..මව් වූ 

ඔබතුමියාව  පුලල් තිසබන නමුත් ඔබ අැ ඒ සියාව්ල මනාව ලලම ාලමනයාව ලමසගන  කබම මාජය නිලර්ාරිසයාවකුසග යුතුලම 

තටුලමමි්  මාජය  අභිමානයාව් ලබාසැ් න   මත් වී ඇත.. 

තව කීම  සැයාව් ඇත.. 

 මහම වි   මහරු්   ඔබසේ ඇදුම, ඔබසේ අ දීම, ඔබසේ ක්‍රියාවාවලියාව, ඔබසේ ලාර්‍යශූරමත්වයාව ඇලික් වනවා ඇත...ඔබ 

සැන අ   මහමවි  බි් මට් ස් ක්‍රියාවාත්මල ලමන වි  යාව් ගක ලු ඇතිවියාව හකල.. 

නමුත් ස් ිවනවල රූප සපට්ිකසයාව්  අැාල නිලර්ාරි්  පව න අ් ැම  සේල් ලා සහෝ, නිව  ම වී ගත ලමන ජනතාව  

ඔබදු්  සමසහවම අපමනයාව..සමයාව අප  සනාැකසන් ස්  අප අැ ර ාිවතයි්  සනාමකති පුමවමයාවල පුමවකසියාව්  නි ායාව.. 

ගරු මකතිිනයාවනි ...ග්, මු්,ම්, සියාව්ල ඔබ ළිටුප  ඇති.. 

ග් විව් ස්  පල ඇති රුල යාව.. 

මහත්මා ගා් ධිතුමා ප්‍රලාශ්‍ ලලා සම්  සලාපම  ලලත් සහාැ් ඇසීම  සනාහකල.. 

මා ඔබතුමියාවසේ සලාට්ඨාශ්‍සේ පුමවකසිසයාවකු සල  අභිමානසයාව්  පව ් ස්  ශ්‍රී ලකලාසේ අකල 1  මා දුටු , ම  ැකණුන 

සහාැම ප්‍රාසේය යාව ස්ල්තුමියාව හිමාලි මත්නවීම න් ලැ ඔබතුමියාවයි.. 

එයාව මා සම් ම මාසේ සලාට්ඨාශ්‍සේ අසනකුත් සියාවලු සැනාත් එලගවනු සනාඅනුමනායාව... 

තති්  මකැකයි සලාලා.. 

සමාන සේ ුලවත් ලමබසගන ත් න... 

ඔබතුමියාව  දීර්මායුෂ ලකසබ්වා.. 

සුව අලුත් අුලරුේැ් සේවා... 

ඔබතුමියාවසේ අගනා සමහවම  වචනසයාවකි්  හරි ැායාවලත්වයාව් දු්  සියාවළුම මාජය නිලර්ාරි්  ත් සුව අුලරුේැ් ..ඔබ කම  

සබාසහෝ ළි් ..  
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